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Le programme de nos web-séminaires est devenu, année après année, un incontournable de la vie de la SFAP et de
son offre de formation.
En 2025, à nouveau, nous proposons un web-séminaire tous les jeudis de 18h à 19h30 (sauf en période de vacances
scolaires) pour nous permettre de réfléchir et de nous former tous ensemble.
Les différents acteurs de la SFAP (instances, collèges et groupes de travail) s’unissent pour vous offrir un programme
varié et correspondant aux attentes que vous avez exprimées lors du congrès ou de vos évaluations.

Quatre cycles vous sont proposés cette année : « Les fondamentaux des soins palliatifs »,
 « A l’international », « Prendre de la hauteur » et « Questions de terrain ».

1- Le programme 2025 reconduit donc 10 web-séminaires abordant « Les fondamentaux des soins palliatifs ».
Chaque mois (sauf juillet et août), un expert fait le point sur un sujet incontournable en soins palliatifs : Définitions,
bases conceptuelles des soins palliatifs, cadre législatif ; Approche des symptômes en soins palliatifs ; Les
fondamentaux de la douleur en soins palliatifs ; Prise en charge de la dyspnée en soins palliatifs ; Plaies en soins
palliatifs ; Agonie : que faire, que dire ? ; Pratiques sédatives ; Accompagnement psychologique et relationnel des
patients et de leurs proches ; Questions du quotidien en soins palliatifs. Une nouveauté sera proposée en décembre
et s’intitulera : L'alimentation en soins palliatifs : un sujet doux-amer. 
Un 11ème web-séminaire complètera notre offre : Complément aux fondamentaux des soins palliatifs : spécificités
en EHPAD. Ce web-séminaire annonce un futur programme plus complet de formations en ligne spécifiquement
consacrées aux soins palliatifs en EHPAD, compte tenu des besoins dans ce contexte. 

2- Pour la première fois, nous vous proposons également un cycle intitulé « A l’international » qui a pour objectif
de nous ouvrir aux réalités de la pratique des soins palliatifs hors de France. Il s’agit de 4 web-séminaires intitulés :
Quelles sont les recherches actuelles en soins palliatifs ? par le Dr Eduardo Bruera de Houston ; L’offre de soins
palliatifs en situation de crise : les exemples du Liban et d’Haïti ; Accès aux opioïdes dans le monde ; Tour d’horizon
des législations étrangères dépénalisant l’euthanasie et le suicide assisté.

3- Nous proposons également un cycle intitulé « prendre de la hauteur » où nous aurons le privilège d’entendre
Julien Auriach sur Euthanasie, une cartographie de la controverse, Faroudja Hocini et Bruno Dallaporta sur Qu'est-ce
que l'obstination déraisonnable : de la clinique à la philosophie morale et deux web-séminaires animés par le
groupe éthique de la SFAP : Exercices éthiques ; Le discernement en soins palliatifs. 

4- Le quatrième et dernier cycle s’intitule « Questions de terrain » et propose de nombreuses nouveautés pour
2025 : Soins de bouche 1er et 2ème niveaux ; Handicap avec troubles du développement intellectuel (TDI) et soins
palliatifs ; Repères pour accompagner le deuil ; Etude bibliographique sur le souhait de hâter la mort ; Psychiatrie en
soins palliatifs ; Recherche bibliographique en santé, pour tous et pour tous les jours ; Les soins palliatifs chez les
patients déments : comment décider ? ; Maladie de parkinson et soins palliatifs ; Soins aux défunts et
accompagnement soignant ; Constat de décès par les Infirmiers Diplômés d'Etat ; Qualité de la prise en charge –
visibilité des LISP : quels outils ?.

J’espère que ce programme original et varié, comprenant 31 web-séminaires, vous permettra de trouver « chaussure
à votre pied ».
Je vous dis à bientôt derrière votre écran !

Dr Xavier MATTELAER
Coordonnateur des web-séminaires de la SFAP
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Cycle “Les fondamentaux des soins palliatifs”

Vous souhaitez bénéficier d’un enseignement sur les fondamentaux des soins palliatifs ?
Chaque mois (sauf juillet et août), un expert fera le point sur un sujet incontournable en soins palliatifs
avec un bonus au mois de décembre :

16
JANVIER

DÉFINITIONS, BASES CONCEPTUELLES DES SOINS PALLIATIFS, CADRE LÉGISLATIF
DR ALEXIS BURNOD, INSTITUT CURIE, PARIS

13
FÉVRIER

APPROCHE DES SYMPTÔMES EN SOINS PALLIATIFS
DR BERNARD PATERNOSTRE, CHU, BORDEAUX

20
MARS

LES FONDAMENTAUX DE LA DOULEUR EN SOINS PALLIATIFS
DR ANNA SIMON, CLINIQUE DE LA TOUSSAINT, STRASBOURG

12
JUIN

AGONIE : QUE FAIRE, QUE DIRE ?
DR VÉRONIQUE MORIZE, HÔPITAL CORENTIN CELTON, PARIS

11
SEPTEMBRE

LES PRATIQUES SÉDATIVES 
MARION BROUCKE, INFIRMIÈRE CLINICIENNE, FONDATION RIVE-NEUVE, BLONAY – SUISSE

Programme 
Web-séminaires 2025

Connaître les bases conceptuelles des soins palliatifs (SP) et leur cadre législatif en France

Savoir et mieux appréhender comment prendre en soins les symptômes de nos patients en SP

Acquérir les connaissances de base de la prise en soins de la douleur en SP

10
AVRIL

PRISE EN CHARGE DE LA DYSPNÉE EN SOINS PALLIATIFS
DR LAURENT TAILLADE, MAISON MEDICALE JEANNE GARNIER, PARIS

Acquérir les connaissances de base de la prise en soins de la dyspnée en SP

15
MAI

PLAIES EN SOINS PALLIATIFS
DR XAVIER MATTELAER, GHSV, STRASBOURG

Connaître les critères d’une prise en charge adaptée des plaies en SP
Connaître les pansements et les principes de leur utilisation en soins curatifs comme palliatifs
Connaître les outils de la prise en charge des principaux symptômes difficiles des plaies en SP

Connaître et mieux appréhender la notion d'agonie en fin de vie, savoir quoi dire et quoi faire

Connaître et mieux appréhender la notion de pratiques sédatives en fin de vie
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Cycle “Les fondamentaux des soins palliatifs”

13
NOVEMBRE

QUESTIONS DU QUOTIDIEN EN SOINS PALLIATIFS 
DR BERTRAND SARDIN, LIMOGES

9
OCTOBRE

ACCOMPAGNEMENT PSYCHOLOGIQUE ET RELATIONNEL DES PATIENTS ET DE
LEURS PROCHES  
BLANDINE CHEMIN SAUQUE, PSYCHOLOGUE
LUCILE ROLLAND PIEGUE, PSYCHOLOGUE, PUTEAUX

" Ce cycle permet un tour d’horizon des grandes thématiques des
soins palliatifs à destination de ceux qui souhaitent acquérir les

bases de notre discipline "

Programme 
Web-séminaires 2025

Comprendre et mieux appréhender l'accompagnement psychologique et relationnel des patients
et de leurs proches

Mieux appréhender un certain nombre de questions du quotidien en SP

4
DÉCEMBRE

COMPLÉMENT AUX FONDAMENTAUX DES SOINS PALLIATIFS : SPÉCIFICITÉS EN
EHPAD  
DR JEAN-MARIE GOMAS, PARIS

Connaitre et mieux appréhender les spécificités des prises en charge de SP en EHPAD

11
DÉCEMBRE

L'ALIMENTATION EN SOINS PALLIATIFS : UN SUJET DOUX-AMER  
DR FANNY REIX, HOPITAL DES MASSUES, LYON

Comprendre et mieux appréhender les principales questions autour de l’alimentation en SP
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Cycle “Prendre de la hauteur”

Vous souhaitez réinterroger votre pratique clinique ?
Prendre de la hauteur signifie prendre du recul vis-à-vis de nos pratiques quotidiennes pour les voir
autrement, comprendre davantage leurs enjeux et ainsi pouvoir y revenir concrètement en étant mieux
armés pour agir.

JANVIER
EUTHANASIE, UNE CARTOGRAPHIE DE LA CONTROVERSE
JULIEN AURIACH, PROFESSEUR DE PHILOSOPHIE, LYON

4
SEPTEMBRE

QU'EST-CE QUE L'OBSTINATION DÉRAISONNABLE : DE LA CLINIQUE À LA
PHILOSOPHIE MORALE
DR FAROUDJA HOCINI, PSYCHIATRE-PSYCHANALYSTE, HÔPITAL SAINTE ANNE, PARIS
ET DR BRUNO DALLAPORTA, NÉPHROLOGUE, HÔPITAL SAINT LOUIS, PARIS

SEPT

Programme 
Web-séminaires 2025

Comprendre les différents points de vue qui s'expriment dans le débat actuel 
autour de l'euthanasie

Comprendre les enjeux autour de la question de l'obstination déraisonnable dans notre
contexte contemporain

23

NOVEMBRE
EXERCICES ÉTHIQUES
GROUPE ETHIQUE DE LA SFAP

Comprendre et mieux appréhender la pratique concrète de l'éthique sur le terrain en SP

6

DÉCEMBRE
LE DISCERNEMENT EN SOINS PALLIATIFS
GROUPE ETHIQUE DE LA SFAP

Comprendre et mieux appréhender la question du discernement en soins palliatifs

18

" Réinterroger sa pratique aujourd’hui pour mieux agir 
sur le terrain demain " 
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Cycle “A l’international”

Vous souhaitez vous ouvrir à la pratique des soins palliatifs hors de France ?
Ce cycle vous offrira un tour d’horizon de sujets qui concernent la réalité des soins palliatifs dans le
monde dans le domaine de la recherche, de la législation, de l’accès aux soins palliatifs à l’étranger et de
leur développement.

JANVIER
QUELLES SONT LES RECHERCHES ACTUELLES EN SOINS PALLIATIFS ?
EDUARDO BRUERA MD, ANDERSON CANCER CENTER, HOUSTON, USA.

27
MARS

L’OFFRE DE SOINS PALLIATIFS EN SITUATION DE CRISE : LES EXEMPLES DU
LIBAN ET D’HAÏTI
DR JOE EL KHOURY ET DR RANA YAMOUT, CENTRE LIBANAIS DES SOINS PALLIATIFS –
BALSAM ET PAR DR RÉGINE ROCHE, RESPONSABLE DOULEUR ET SOINS PALLIATIFS À
HAÏTI POUR DOULEURS SANS FRONTIÈRES.

SEPT

Programme 
Web-séminaires 2025

Mettre à jour ses connaissances sur les recherches en cours en SP à travers le monde

Découvrir la situation des SP au Liban et à Haïti et mesurer les enjeux de leur 
développement en situation de crise

30

JUIN

ACCÈS AUX OPIOÏDES DANS LE MONDE
DR ERWAN TREILLET, HÔPITAL CIVIL DE COLMAR, VICE-PRÉSIDENT DE DOULEURS SANS
FRONTIÈRES
DR YACINE HADJAT, HÔPITAL AMBROISE PARÉ, PARIS
DR BENOIT BURUCOA, PRÉSIDENT DE LA FÉDÉRATION INTERNATIONALE DES SOINS
PALLIATIFS (FISP) ET DE L’ASSOCIATION POUR LE DÉVELOPPEMENT DES SOINS PALLIATIFS
EN AFRIQUE (ADESPA).

Connaître et mieux appréhender les différences d'accès aux opioïdes entre les pays
favorisés et défavorisés dans le monde et en comprendre les enjeux

5

JUIN
TOUR D’HORIZON DES LÉGISLATIONS ÉTRANGÈRES DÉPÉNALISANT L’EUTHANASIE 
ET LE SUICIDE ASSISTÉ 
DR JEAN-MARIE GOMAS, PARIS

Connaître et mieux appréhender la réalité des pratiques d'euthanasie et de 
suicide assisté dans les pays où elles sont légales

26

" Lorsque les soins palliatifs vous font 
voyager à travers le monde  " 
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Cycle “Questions de terrain”

Vous souhaitez approfondir votre pratique de terrain ?
En plus des web-séminaires sur les fondamentaux, d’autres web-séminaires abordent des questions de
terrain et vous permettront de faire progresser tant vos connaissances théoriques que pratiques.

JANVIER
SOINS DE BOUCHE 1ER NIVEAU
SÉVERINE LAMIE, AIDE-SOIGNANTE, NARBONNE

SEPT

Programme 
Web-séminaires 2025

Comprendre ce que sont les soins de bouche et savoir les mettre en oeuvre

9

JUIN

FÉVRIER
SOINS DE BOUCHE 2ÈME NIVEAU
SÉVERINE LAMIE, AIDE-SOIGNANTE, NARBONNE

Approfondir les connaissances acquises lors du WS niveau 1 consacré aux soins de bouche

6

MARS
HANDICAP AVEC TROUBLES DU DÉVELOPPEMENT INTELLECTUEL (TDI) ET SOINS
PALLIATIFS
ESTELLE BOTTON, MÉDECIN RESPONSABLE DE L’EQUIPE MOBILE SANTÉ DOULEUR, PÔLE
SANTÉ LES GENÊTS D’OR, BREST.
ELISABETH GRIMONT, MÉDECIN EN SOINS PALLIATIFS RETRAITÉE & BÉNÉVOLE
D’ACCOMPAGNEMENT, MARIE-ELINE BROSSEAU, EDUCATRICE SPÉCIALISÉE, ET
CATHERINE POULET, CADRE.

Identifier les particularités de prise en charge des personnes en situation de Handicap avec
Troubles du Développement Intellectuel (TDI), en soins palliatifs

6

MARS

REPÈRES POUR ACCOMPAGNER LE DEUIL
GROUPE DEUIL DE LA SFAP

Connaître et mieux appréhender les repères utiles dans l'accompagnement du deuil

13

AVRIL
ETUDE BIBLIOGRAPHIQUE SUR LE SOUHAIT DE HÂTER LA MORT
PR PASCALE VINANT, AP-HP, PARIS

Connaître et mieux appréhender ce que dit la littérature scientifique du souhait de hâter la mort

3

22 
MAI

PSYCHIATRIE EN SOINS PALLIATIFS
DR SONIA HAKIMI, INSTITUT DE CANCÉROLOGIE DE L’OUEST, SAINT-HERBLAIN
EN ATTENTE CONFIRMATION INTERVENANT

Connaître et mieux appréhender les enjeux autour des affections psychiatriques 
dans un contexte de soins palliatifs
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Cycle “Questions de terrain”

SEPTEMBRE
RECHERCHE BIBLIOGRAPHIQUE EN SANTÉ ; POUR TOUS ET POUR TOUS LES JOURS
CAROLINE TÊTE, DOCUMENTALISTE

SEPT

Programme 
Web-séminaires 2025

Acquérir les connaissances nécessaires à la réalisation de recherches bibliographiques 
pertinentes pour répondre à aux questions de terrain

18

JUIN

" Répondant à des questions du quotidien, ce cycle se veut proche
de vos besoins et de vos attentes  " 

SEPTEMBRE
LES SOINS PALLIATIF CHEZ LES PATIENTS DÉMENTS : COMMENT DÉCIDER ?
DR JEAN-MARIE GOMAS, PARIS

Acquérir les connaissances nécessaires à la prise de décisions médicales en soins palliatifs
chez des patients déments

25

OCTOBRE
SOINS AUX DEFUNTS ET ACCOMPAGNEMENT SOIGNANT
IDRISS FAROTA ROMEJKO & LAURENCE MARDEL DU COLLEGE NATIONAL DES ACTEURS
EN SOINS INFIRMIERS (CNASI)

Mieux appréhender la notion de soins aux défunts et d'accompagnement des proches suite à
un décès

2

OCTOBRE
SOINS PALLIATIFS ET MALADIE DE PARKINSON
MANON AUFFRET, PHARMACIEN, INSTITUT DES NEUROSCIENCES CLINIQUES, RENNES
PR MARC VERNY, APHP, PARIS

Mieux appréhender la démarche palliative dans la prise en soins de patients parkinsoniens

16

NOVEMBRE
CONSTAT DE DÉCÈS PAR LES INFIRMIERS DIPLÔMÉS D'ETAT
PAR DES IDEL ET LE CNASI

Partage d'expérience et de repères pratiques dans le cadre de la rédaction de
constats de décès par des IDE

20

NOVEMBRE
QUALITÉ DE LA PRISE EN CHARGE – VISIBILITÉ DES LISP : QUELS OUTILS ?
DR FANNY LAFAYE, CHU, BORDEAUX

Découvrir des outils permettant d'améliorer la qualité des prises en charge en LISP 
ainsi que la visibilité de ces services hospitaliers

27
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Tarification 2025

Inscriptions individuelles
Inscription à l’unité :
20 euros / session si vous payez au coup par coup allez directement en ligne sur le site https://sfap.org
Les étudiants (en formation initiale) peuvent participer gratuitement aux web séminaires sur simple
demande par email et sur présentation d’un justificatif (carte étudiant, attestation de scolarité...).
Abonnement en nombre tout cycle confondu (uniquement sur demande auprès de la SFAP) :
5 sessions achetées + 1 session offerte  (100 €)
12 sessions achetées + 3 offertes (240 €)
23 sessions achetées + 8 offertes (460 €)

Inscriptions en convention de formation
Une convention par action et par date sera générée. Inscription en ligne sur le site https://sfap.org.
La convention est envoyée immédiatement par email et la facture est transmise dès le lendemain de
la formation par email.

Coût par session et par agent :
40 euros

Durée : 1h30 de formation. 
Horaire : 18h à 19h30 
Formation dispensée en ligne par Zoom 
Pas de pré requis pour participer.
Format proposé : 

Assister à une présentation en ligne par un intervenant expert dans son domaine 
Répondre à des quizz pour plus d'interactivité
Poser des questions en direct à l'expert formateur 
Communiquer par chat avec la communauté de stagiaires 
Recevoir dans les jours qui suivent par email : la documentation, l’attestation de formation et facture. 

Replay transmis automatiquement sous quinzaine aux inscrits, qu’ils aient assisté ou non à la
session.

Durée et moyens pédagogiques

9
Certificat de réalisation Qualiopi délivré aux participants ayant répondu au quizz post action

qu’ils reçoivent avec le replay et les documents de la formation.
Attestation de participation sur demande à la SFAP et sur preuve de connexion (sfap@sfap.org)



INT

PH

FX

5 juin : Accès au opioïdes dans
le monde

12 juin : Agonie : que faire, que
dire?

26 juin : Tour d’horizon des
législations étrangères
dépénalisant l’euthanasie et le
suicide assisté

FX

4 septembre : Qu'est-ce que
l'obstination déraisonnable : de
la clinique à la philosophie
morale

11 septembre : Pratiques
sédatives

18 septembre : Recherche
bibliographique en santé ; pour
tous et pour tous les jours 

25 septembre : Les soins
palliatif chez les patients
déments : comment décider ?

Calendrier annuel 
des 31 web-séminaires

6 février : Soins de bouche
niveau 2

13 février : Approches des
symptômes en SP

JANVIER FÉVRIER MARS

9 janvier : Soins de bouche
niveau 1

16 janvier : Définitions, bases
conceptuelles des SP, cadre
législatif

23 janvier : Euthanasie, une
cartographie de la
controverse

30 janvier : quelles
recherches actuelles en SP

6 mars : Handicap avec troubles du
développement intellectuel (TDI) et
soins palliatifs

13 mars : Repères pour
accompagner le deuil

20 mars :  Les fondamentaux de la
douleur en SP

27 mars : L’offre de soins palliatifs
en situation de crise : les exemples
du Liban et d’Haïti

3 avril : Etude
bibliographique sur le souhait
de hâter la mort

10 avril : Prise en charge de
la dyspnée en SP

AVRIL MAI JUIN

15 mai : Plaies en soins
palliatifs

22 mai : Psychiatrie en soins
palliatifs

4 décembre : Complément aux
fondamentaux des SP :
spécificités en EHPAD 

11 décembre : L'alimentation en
SP : un sujet doux-amer

18 décembre : Le discernement
en soins palliatifs

SEPTEMBRE OCTOBRE / NOVEMBRE DECEMBRE

2 octobre : Soins aux défunts et
accompagnement soignant

9 octobre : Accompagnement
psychologique et relationnel des
patients et de leurs proches

16 octobre : Maladie de parkinson
et soins palliatifs

6 novembre : Exercices éthiques

13 novembre : Questions du
quotidien en SP

20 novembre : Constat de décès
par les infirmiers diplômés d'état
(IDE)

27 novembre : Qualité de la prise
en charge – visibilité des LISP :
quels outils ? 

FX

QT QT

FX

QT

QT

FX

INT

QT

QT

INT

FX

INT

PH

FX

QT

QT

QT

FX

QT

PH

FX

QT

QT

FX

FX

PH

inscriptions : www.sfap.org

FX QT INTLes Fondamentaux Questions de Terrain A l’International PH Prendre de la Hauteur

Légende des cycles
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